ou

Menu du 10 au 14 Mars

Lundi 10 Mars

Mardi 11 Mars

Jeudi 13 Mars

Vendredi 14 Mars

Buffet d'entrées &

Buffet d'entrées =

Buffe’r d'entrées ¥

Buffet d'entrées ¥

Boulettes de beeuf B @
a la tomate

Sauté de saucisse 2 @

Sauté de volaille £ @
aux champignons

Riz Cantonais végétarien EJ &

Semoule g o

Pétes aux légumes Ed @

P. de terre vapeur

Chou-fleur &

ou

Poélée de légumes ¥

Haricots verts ©

.
Fromage .

Fromage ; v

Fromage 5

]
Fromage . @

Yaourt

&

Yaourt g 9

r
Yaourt g ©

Yaourt 5 v

Mousse au chocolat £

|
1

Corbeille de fruits ¥ Gaufre Fromage blanc
Fruit ® Fruit & Fruit =
0] Plat conseillé pour un menu équilibré
Souligné = Produits frais de saison Le Chef de cuisine, Le GBSiI' _@l;lq:r'e,/_
£ - Z SoN
: Fait maison /A &7\
g & Produits bio ou « bleu blanc cazur »

Viandes d’origine francaise




Allergenes par plat

Lait

Gluten

Crustacés

Poissons

Mollusques

Arachide

Soja

Fruits a
coques

Céleri

Moutarde

Sésame

Sulfites

(B

S e
T

Lundi 10 Mars

Buffet d'entrées

Boulettes de beeuf a la tomate

Semoule

Poélée de léaumes

Corbeille de fruits

Mardi 11 Mars

Buffet d'entrées

Sauté de saucisses

Pates aux léaumes

Gaufre

Jeudi 13 Mars

Buffet d'entrées

Sauté de volaille aux champianons

P. de terre vapeur

Haricots verts

Mousse au chocolat

Vendredi 14 Mars

Buffet d’entrées

Riz Cantonais véaétarien

Chou-fleur

Framaae blanc




