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Menu du 27 au 31 Janvier

Lundi 27 Janvier

Mardi 28 Janvier

Jeudi 30 Janvier

Vendredi 31 Janvier

Buffet d'entrées &

Buffet d'entrées ¥

Nems =

Buffet d'entrées =

Potage £ W

Samoussas

Macaroni & la créme F2 @
et au bleu

Galette saucisse E,j @

Poulet au gingembre ¥

Poisson du jour B

Tomates d la Provencale &

Fricassée de champignons

Nouilles chinoises sautées

Purée de carottes &

Carottes sautées £

Salade verte

Haricots mango
Brocolis &

Haricots verts ¥

Fromage ., B

Fromage ,_3 o)

4
Fromage ﬂj )

Fromage =@

Yaourt g @

Yaourt . w

Yaourt z &

Yaourt g Y

Salade de fmifs o

£

Crepe au sucre , &

Tapioca coco et perles litchi &

Corbeille de fruits [
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Fruit

Plat conseillé pour un menu équilibré

Souligné = Produits frais de saison

Fait maison

Produits bio ou « bleu blanc ceeur »

Viandes d’origine francaise

Le Chef de cuisine,




~Allergénes par pla
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Gluten

Crustacés

Poissons

Mollusques

Oeuf

Arachide

Fruits a
coques

Céleri

Moutarde

Sésame

Sulfites

Lupin
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Lundi 27 Janvier

Buffet d’'entrées

Macaroni a la créme et au bleu

Tomate Provencale

Salade de fruits

Mardi 28 Janvier

Buffet d’entrées

Potage

Galette saucisse

Fricassée de chamoianons

Salade verte

Crépe au sucre

Jeudi 30 Janvier

Nems

Samoussa

Poulet au ainaembre

Nouilles chinoises sautées

Haricots manao

Brocolis

Tapioca Coco et Perles litchi

Vendredi 31 Janvier

Buffet d'entrées

Poisson du iour

Purée de carottes

Haricots verts

Corbeille de fruits




